FREIE g

FER\ENREPUBLIK

ALLALIN S5

NEWS

OFFIZIELLES MITTEILUNGSORGAN DER FREIEN FERIENREPUBLIK SAAS-FEE

Nr. 3 | 9. bis 23. Februar 2018

Heidenspass fiir fast jedermann. Schlittelwege sind die Rutschbahnen des Winters. Auf dem Bild die Schlittelabfahrt von Kreubzboden nach
Saas-Grund. Mit 11 Kilometern zahlt sie zu einer der langsten Schlittelwegen der Schweiz.

Einfach unvergesslich: ~ Sternekomfort zum Mehrfach ausgezeichnet:
Mit Fackeln durch die Hostelpreis: Ein Saaser Saas-Almagell wird
dunkle Saaser Nacht. Betrieb geht neue Wege. zu Saas-Gold.
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Liebe Feriengdste

Der Schnee war in den
letzten Wochen unser
treuster Begleiter. Fast
tiglich kam er zu
Besuch und hat uns
damit eine Landschaft
hergezaubert, wie wir
sie nicht jeden Winter
in dieser Pracht erleben
diirfen.

Schnee, so weit das
Auge reicht. Schnee-
méinner und Schnee-
burgen werden gebaut. Begeisterung ist bei den
kleinen sowie grossen «Kindern» zu spiiren.
Romantik liegt in der Luft und leidenschaftliche
Schneesportler kénnen es kaum erwarten, die
Pisten und Wege des Saastales zu erkunden.

Benita Zurbriggen
Saastal Tourismus AG

Sicherlich gab es auch harte Tage. Wenn die
Strassen und Pisten gesperrt werden mussten
und man sich den Launen der Natur zu fiigen
hatte, war nicht jedermann gleichermassen
zufrieden. Doch das ist nun erfreulicherweise
«Schnee von gesternn.

In diesen Wochen mochte ich mich mit Thnen
auf zahlreiche Gliicksmomente freuen, die uns
z. B. beim Nachtschlitteln, bei den Fackelabfahr-
ten, an denen Sie live mit dabei sein kénnen, bei
der Fonduegondel und vielem mehr erwarten.
Lassen Sie sich begeistern und erleben Sie unver-
gessliche Momente bei uns in der Freien Ferien-
republik Saas-Fee.

« Auf dem Schnee von gestern kénnen
wir auch morgen noch skifahren. »

Walter Ludin (*1945)
Aphoristiker und Buchautor

ey

Von winterlichen Schneeburgen umgeben: Die Dreifaltigkeitskapelle
in Saas-Grund.

9. - 23. Februar 2018

Auf zur flotte n Rutschpartie

Die weisse Pracht ladt zum Schlittelvergntg en ein. In der Freien Ferienrepublik Saas-Fee bei Tag und auch bei Nacht.

Schnee in Hiille und Fiille vom Berg
bis in die Dorfer hinunter. Von der
weissen Pracht hat es im Saastal
reichlich. Dem Schlittelspass steht
somit nichts mehr im Wege. Das
ist keine Selbstverstindlichkeit,
war doch in den letzten Jahren die
weisse Pracht im Tal spdrlicher und
Schlittelfreunde hatten oft das
Nachsehen. Doch nun herrschen
nach ergiebigen Schneefédllen beste
Verhiltnisse fiirs Rodeln.

Schlitteln macht einfach Spass, ist
ein beliebter Winterplausch fir
Klein und Gross. Wintersportler
schétzen Schlitteln als zusdtzliches
Angebot zum Skifahren und will-
kommene Alternative bei Schlecht-
wetter. Schlitteln verbindet. Es ist
ein Freizeitvergniigen fur die ganze
Familie. Eine Aktivitidt fiir Sport-
liche und Unsportliche. Im Saastal
kommt man auf vier Schlittelwegen
besonders in Fahrt und geniesst als
schonen Nebeneffekt grandiose Aus-
blicke.

Vom Berg ins Tal

Die Ausgangspunkte folgender drei
Schlittelwege sind bequem mit der
Bahn erreichbar. Schlitten kénnen
bei den jeweiligen Bergbahnen ge-
mietet werden.

Vom Ausflugsziel Kreuzboden

nach Saas-Grund

Er ist der Lingste in der Freien Fe-
rienrepublik Saas-Fee: Mit seinen
11 Kilometern bietet der Schlittel-
weg von Kreuzboden bis nach Saas-

Schlittelfreuden in der Freien Ferienrepublik Saas-Fee.

Grund ein fast endloses Rutsch-Ver-
gniigen. Die Fahrt fithrt von 2400
auf 1559 m . M. hinunter.

Vom Sonnenberg Hannig

ins Gletscherdorf

Von 2340 auf 1800 m i. M.: Der
sonnenverwohnte Saas-Feer Haus-
berg Hannig ist der Ausgangspunkt
der 6 Kilometer langen Schlittel-
bahn, die zu einer rassigen Fahrt ins
Dorf einlddt.

Vom Weiler Furggstalden

nach Saas-Almagell
Den Gast erwartet ein wunderscho-
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Snowtubing auf Furggstalden fiir die ganze Familie: Viel Spass auf dem Riesen-Gummireifen.

ner 3 Kilometer langer Schlittel-
weg vom Skigebiet Furggstalden
(1893 m 1. M.) nach Saas-Almagell
(1673 m 4. M.). Man gleitet durch
einen mdirchenhaften Lidrchen-
wald mit verschneiten Biumen
und Striuchern.

Fur Sportliche

Schlittelweg Panoramtafel
Saas-Balen

Schlitteln wie anno dazumal. Wer
sich nicht scheut, den Aufstieg zu
Fuss, also ohne technische Hilfs-
mittel, in Angriff zu nehmen, liegt
beim Schlittelweg Panoramatafel
genau richtig. Der rund 2,5 Ki-
lometer gepistete Weg fiihrt von
Saas-Balen (1483 m ii. M.) zum Wei-
ler Matt (1790 m . M.). Nach dieser
Wanderung hat man sich dann die
Schlittelabfahrt redlich verdient.

Snowtubing exklusiv

auf Furggstalden

In Kians wunderbarem Abenteu-
erland auf Furggstalden kommen
Jung und Alt in den Genuss vom
Snowtubing. Die lustige Fahrt auf
dem grossen Gummireifen eignet

sich fir die ganze Familie. Die
Snowtubing-Bahn befindet sich
mitten im Skigebiet. Mit einem
Lift gelangt man bequem an den
Start, von wo es rasant und kur-
vig bis in die Zielgerade geht, in
der langsam und sicher gebremst
wird. Der Snowtubing-Spass ist
mit einem giiltigen Skipass kosten-
los. Nadja Carmine

- Good News fiir WinterCARD-
Gold-Besitzer: Nachtschlitteln auf
dem 11 Kilometer langen Schlittelweg
Kreuzboden-Saas-Grund ist mit der
WinterCARD Gold kostenlos.

! Saas-Balen (Weiler Matt) 2
Kostenlos. Der Aufstieg erfolgt zu Fuss mit eigenem Schlitten. Das Schlit-
¢ teln ist nur bei Tag moglich und erfolgt auf eigene Verantwortung. :
Infos: Tourismusbliro Saas-Balen, Tel. 027 957 21 43

Erwachsene (ab 16 Jahren) Fr. 28—
. Kinder (bis 15,99 Jahren) :
Infos: Bergbahnen Hohsaas AG, Tel. 027 958 15 80 (Anmeldung erforderlich)

. Schilitteln

. Saas-Fee (Hannig)

: Einzelfahrt: Erwachsene Fr. 25.—, Kinder Fr. 12.50
. Tageskarte: Erwachsene Fr. 36.—, Kinder Fr. 22.—
© Schlittenmiete: Fr. 6.- :
: Hinweis: Mit giiltigem Skipass ist die Benutzung der Gondelbahn tagsiiber :
: kostenlos. :
: Infos: Saastal Bergbahnen AG, Tel. 027 958 11 00

Saas-Grund (Kreuzboden)

. Einzelfahrt: Erwachsene Fr. 26.—-, Jugendliche Fr. 26.—, Kinder Fr. 13.-
Tageskarte: Erwachsene Fr. 42.—, Jugendliche Fr. 34.—, Kinder Fr. 25—
. Schlittenmiete: Fr. 10.— (Ausweis als Depot)

. Infos: Bergbahnen Hohsaas AG, Tel. 027 958 15 80

. Saas-Almagell (Furggstalden)

* Einzelfahrt: Erwachsene Fr. 10.—, Kinder Fr. 6.—

. Tageskarte: Erwachsene Fr. 20.—, Kinder Fr. 12.—

: Schlittenmiete: Fr. 6.

. Infos: Saastal Bergbahnen AG, Tel. 027 957 14 14

: Nachtschilitteln

. Saas-Grund (Kreuzboden)
- 14. und 28. Februar 2018 jeweils von 18.30 bis 21.45 Uhr

Preise inkl. Bergfahrt, Miete Schlitten und Stirnlampe

WinterCARD WinterCARD Gold
Fr. 19.—- kostenlos
Fr. 16.50 kostenlos

Normaltarif

Fr. 21—

. Saas-Grund (Dorflift Ziebel)
: 15. und 22. Februar 2018 von 19.30 bis 22.00 Uhr
. (bei Gruppenanfragen auch andere Daten mdoglich)

Preis: Fr. 5.— fur Erwachsene und Kinder
Infos: Alexandra Zurbriggen, Tel. 079 433 28 05

Saas-Fee (Hannig)
: Jeden Dienstag (bei Schlechtwetter jeweils am Donnerstag)
* von 18.00 bis 21.00 Uhr

. Preise:

Erwachsene Fr. 26.—, Kinder Fr. 12.- (ohne Biirgerpass)

: Erwachsene Fr. 13.—, Kinder Fr. 6.— (mit Biirgerpass)

. Miete Schlitten und Stirnlampe: Fr. 6.- (Ausweis als Depot)
. Infos: Saastal Bergbahnen AG, Tel. 027 958 11 00

Saas-Almagell (Furggstalden)
: 14, 21. und 28. Februar 2018 von 19.00 bis 21.45 Uhr

Preise:

: Erwachsene Fr. 14.—, Kinder Fr. 8.— (ohne Biirgerpass)
Erwachsene Fr. 11.—, Kinder Fr. 6.50 (mit Blrgerpass)

. Miete Schlitten und Stirnlampe: Fr. 6.- (Ausweis als Depot)
Hinweis: Das Nachtschlitteln findet ab 25 Personen statt.

. Infos: Saastal Bergbahnen AG, Tel. 027 957 14 14




> Aufs Glatteis wagn

Derweil Curling und Schlittschuhlaufen ein gewisses Konnen vorausset-

-

zen, ist Eisstockschiessen ein sportliches Erlebnis fur fast jedermann.

T
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Schon mal ausprobiert? Eisstockschiessen, eine Sportart mit viel Fun-Faktor fiir Jung und Alt.

Jede Jahreszeit hat ihren Reiz. Im Winter,
wenn Eis und Schnee Hochkonjunktur
haben, sind in der Freien Ferienrepublik
Saas-Fee Schlittschuhldufer, Hockeyaner
und Curler wieder in ihrem Element.
Denn im Saastal werden diese Sportarten
ausschliesslich draussen an der frischen
Bergluft ausgeiibt. Der Ausflug aufs Eis
stellt fiir Skifahrer und Snowboarder eine
Alternative und willkommene Ergidnzung
dar, wenn die Bergbahnen wegen zu star-
kem Wind nicht ge6ffnet sind. Warum sich
also nicht einmal wieder aufs Glatteis wa-
gen? Alle vier Saaser Ferienorte glinzen
mit einer Eisbahn. Als einziger Ort im Saas-
tal trumpft Saas-Grund, Heimat des Erst-
Liga- Eishockeyclubs EHC Saastal, mit einer
Kunsteisbahn auf. Die anderen drei Dorfer
heissen ihre Géste auf einer Natureisbahn
willkommen.

Eisstockschiessen, lustiges Ge-

schicklichkeitsspiel fiir jedermann
Wihrend die Prézisionssportart Curling
nur Kénnern vorbehalten ist und ihr ein
leicht elitdrer Touch anhaftet, ist Eisstock-
schiessen ein Sport fiir alle. Es &hnelt dem
Curling und weist Parallelen zu den Kugel-
sportarten Boule-Spiel und Boccia auf, ist

jedoch viel einfacher als Curling und fir je-
dermann ohne Vorkenntnisse spielbar. Die-
ses Geschicklichkeitsspiel gibt es in allen
Saaser Urlaubsstationen zu entdecken. Es
macht einen Riesenspass und gilt als eine
der geselligsten Mannschaftssportarten.

Unter fachkundiger Anleitung werden
Turniere in Saas-Almagell, Saas-Balen und
Saas-Grund durchgefiihrt. Bei diesem ge-
selligen Mannschaftssport spielen zwei
oder mehrere Teams gegeneinander. Die
Daube wird von einer Mannschaft aufs
Eis geworfen und bildet den Mittelpunkt
des Spiels. Ziel beim Eisstockschiessen ist
es, in vier Kehren (Durchgingen) die Eis-
stocke der eigenen Mannschaft moglichst
nahe der Daube zu platzieren. Und Hand
auf Herz: Wer hat keinen Spass daran, den
Gegner auf glatten Eisflichen kurz vor dem
Spielgewinn noch rauszuwerfen? Eisstock-
schiessen ist ein wahres «Mensch-drgere-
dich-nicht» auf dem Eis.

Zur Ausriistung eines Eisstockschiitzen ge-
horen gute Winterschuhe mit einer rutsch-
festen Gummisohle, warme Winterbeklei-
dung, Handschuhe und eine Miitze.

Nadja Carmine

Saas-Almagell (Natureisbahn)

: Offnungszeiten: Mitte Dezember bis Ende Februar

: téglich von 10.00 bis 22.00 Uhr

« Eisstockschiessen (selbststdndig):
taglich von 16.00 bis 22.00 Uhr

« Eisstockschiessen (betreutes Turnier):
jeden Montag um 20.30 Uhr (Anmeldung bis
Sonntag,18.00 Uhr, bei mind. 6 Personen)

. Preise Eislaufen: Fr. 4.-, Kinder und Gruppen ab

10 Personen Fr. 3.—

Preise Eisstockschiessen (selbststéndig): Fr. 20.—
: pro Stunde und Bahn
. Preise Eisstockschiessen Turnier inkl. Glihwein/

: Punsch: Erwachsene/Kinder mit Biirgerpass: Fr. 9.—

Erwachsene/Kinder ohne Biirgerpass: Fr. 10.—
- Gruppentarife auf Anfrage.
Anmeldung: Tourismusbliiro Saas-Almagell,

Tel. 027 958 18 88

. Saas-Balen (Natureisbahn)
: 6ffnungszeiten: taglich von Mitte Dezember

!
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bis Ende Februar

« Eisstockschiessen (betreutes Turnier):
jeden Dienstag um 20.00 Uhr (Anmeldung bis
Vortag, 18.00 Uhr)

. Preise Eislaufen: kostenlos

: Preise Eisstockschiessen Turnier inkl. Glihwein/ :
. Punsch: Erwachsene/Kinder mit Biirgerpass: Fr. 9.— :
. Erwachsene/Kinder ohne Biirgerpass: Fr. 10.- ]
* Gruppen ab 16 Personen mit Biirgerpass: Fr. 8.10
: Gruppen ab 16 Personen ohne Biirgerpass: Fr. 9.—
Anmeldung: Poststelle Saas-Balen, Tel. 027 957 21 43

. Saas-Fee (Natureisbahn)

. Offnungszeiten: Mitte Dezember bis Ende

. Februar taglich von 8.00 bis 21.00 Uhr

Preise Eislaufen: Erwachsene mit Biirgerpass

. Fr. 4.—, ohne Biirgerpass Fr 5.—, Kinder mit
Birgerpass Fr. 2.—, ohne Biirgerpass Fr. 2.50

. Preise Curling pro Bahn und Stunde

: (ohne Anleitung): mit Bilirgerpass Fr. 20.—,

. ohne Birgerpass Fr. 25.-

. Preise Eisstockschiessen pro Bahn und Stunde:

. mit Birgerpass: Fr. 15.—, ohne Biirgerpass: Fr. 19.—,
. keine Gruppenpreise :
: Anmeldung: Sportplatz Kalbermatten, Tel. 027 957 24 54

. Saas-Grund (Kunsteisbahn)
. Offnungszeiten: Mitte Dezember bis

Mitte Méarz von 10.00 bis 22.00 Uhr :
- Wegen Trainings des EHC Saastals ist die Eisbahn :
. zeitweise besetzt.

« Eisstockschiessen (betreutes Turnier):

4

Jeden Dienstag, 19.00 und 20.30 Uhr (Anmeldung

bis am Vortag, 18.00 Uhr)

. Preise Eislaufen: Fr. 5., Kinder Fr. 3.—, fiir Gruppen :
- ab 10 Personen: Erwachsene Fr. 4.—, Kinder Fr. 2.50 :
. Preise Eisstockschiessen Turnier inkl. Glihwein/
: Punsch: Erwachsene/Kinder mit Biirgerpass: Fr. 9.- :
. Erwachsene/Kinder ohne Biirgerpass: Fr. 10.—

: Gruppen ab 16 Personen mit Birgerpass: Fr. 8.10
Gruppen ab 16 Personen ohne Biirgerpass: Fr. 9.—
* Anmeldung: Tourismusbliro Saas-Grund, Tel. 027 958 18 55 :

9. - 23. Februar 2018

Feuer und Eis: In dunkler Nacht als Wanderer oder Skifahrer mit Fackeln

unterwegs.

Wenn draussen die Temperaturen im Sink-
flug sind, steigert sich die Stimmung bei
Fackelwanderungen und Skiabfahrten in
dunkler Winternacht. Ein Uberblick der
heissen Angebote fir aktive Gdste in der
Freien Ferienrepublik Saas-Fee.

Romantische Winterwanderung
Walliser Berghiittenzauber in Saas-Fee
Die mirchenhafte Wanderung fihrt die
Teilnehmer oberhalb des Gletscherdorfes.
Hier erwartet sie eine romantische Fackel-
wanderung mit anschliessendem Fondue-
Plausch bei Kerzenschein. In dieser ganz
besonderen Atmosphdre schmeckt das
Schweizer Nationalgericht besonders fein.

Durchfiihrung: Jeden Donnerstag ab 18.30

Uhr, Treffpunkt: Tourismusbiiro Saas-Fee
Preise: Wanderung inkl. Fondue und

ein Getrdnk (Mineral, Tee, Kaffee)
Erwachsene Fr. 40.-, mit Biirgerpass Fr. 35.-
Kinder Fr. 25.-, mit Biirgerpass Fr. 20.-
Wissenswertes: Die Fackewanderung fin-
det nur bei einer Teilnehmerzahl von min-
destens 6 Personen statt. Auf Anfrage wird
der Anlass fiir Gruppen ab 6 Personen auch
an anderen Tagen durchgefiihrt.
Anmeldung: bis Mittwoch, 18.00 Uhr,
Saastal Tourismus AG, Tel. 027 958 18 58
info@saas-fee.ch, www.saas-fee.ch

Unvergessliche Skifabfahrt

Fackelabfahrten in Saas-Almagell

Nicht nur zuschauen, sondern selber ein-
mal als aktiver Part dabei sein: Die in der
letzten Wintersaison von den Saastal Berg-
bahnen AG lancierte Fackelabfahrt fir
Feriengdste erfreut sich grosser Beliebtheit.
Und ist somit auch heuer wieder fester Be-

Mystisch, schdn, einfach mal etwas anderes: Oberhalb des Gletscherdorfes mit Fackeln durch die Nacht.

standteil in der Saaser Agenda. Rund 80
Personen waren bei der ersten Durchfih-
rung Anfang Jahr 2018 dabei. «Die Fackel-
abfahrten kommen bei unseren Gésten
sehr gut an. Besonders Paare und Familien
lassen sich dieses einmalige Erlebnis nicht
entgehen», weiss Philipp Andenmatten vom
Pisten- und Rettungsdienst der Saastal Berg-
bahnen AG. Gemeinsam mit seinen Arbeits-
kollegen begleitet er sportliche Urlauber
sicher und kompetent aufihrer nichtlichen
Tour. Die Fackelabfahrt fiithrt von Furgg-
stalden ins vertrdumte Saas-Almagell hin-
ab. Zuvor werden die Teilnehmer griindlich
im Umgang mit der Fackel instruiert. Dieses
Angebot eignet sich fiir gute Skifahrer, die
rote Pisten problemlos meistern und auch
mit einer knapp 800 Gramm schweren Fa-
ckel in der Hand die Strecke im Stemmbo-
gen gemdchlich hinunterfahren konnen.

Es braucht schon etwas Kraft, da die Fackel
im ausgestrecktem Arm gehalten werden
muss. «Eine Fackel erhalten Kinder ab zehn
Jahren. Vielfach ist es aber so, dass die El-
tern mit und ihre Kinder ohne Fackeln bei
der Abfahrt mitmachen.» Rund zehn Minu-
ten dauert die spezielle Fahrt ins Dorf - in
guter Erinnerung wird sie sicherlich viel
ldnger bleiben.

Durchfiihrung: 12. und 19. Februar 2018
Die Fackelabfahrt findet nur bei guter Wit-
terung statt. Kinder kénnen nur in Beglei-
tung eines Erwachsenen daran teilnehmen.
Treffpunkt: 18.15 Uhr bei der Talstation
Sessellift Furggstalden, Saas-Almagell
Preise: Fr. 10.- inkl. ein Glihwein oder
Punsch; gratis mit der WinterCARD Gold
Anmeldung: bis am Vortag, 16.00 Uhr an
der Kasse Saas-Almagell, Tel. 027 957 14 14.
Nadja Carmine
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EISPAVILLON SAAS-FEE
DAS TOR ZUM INNERN DES FEE-GLETSCHERS

SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN
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Der Eispavillon wurde im Fruhjahr 2016 komplett neu inszgniert.
Nun wird die Geschichte aus 2000 Jahre altem Eis neu geschrieben.

Mystik, Mérchen und Sagen. Der Eispavillon in Saas-Fee bietet neue
Einblicke in die faszinierende Welt des Eises und ladt zum Staunen

und Traumen ein.
N
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in Saas-Grund
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Weliness:/ '} 4
- Sauna
- Dampfbad
- Erfebnisdusche
-2 Whirlwannen
- Sonnenwiese

- Ruheraum _EE.

Fifnes
- Ausdauergerate \
W

- Kraftgerate
- Koordination
- Frelgewichte

Weitere Infos:
www.saaswellfit.ch
027 957 47 56

HALLENBAD - WELLNESS - FITNESS - MASSAGEN - BEAUTY

Sternekomfort zum Hostelpreis: Aus dem «Bergheimat» wurde «MySwissli»,

das als Hotel mit «My Bread & Butter»-Take-Away neue \Wege geht.

Sternlos gliicklich: Das unter der neuen
Leitung der Dom Collection stehende «My-
Swissli» ist der Uberzeugung, dass es keine
Sterne in einem Hotel braucht, um eine
gute Zeit zu haben. Dennoch muss man in
diesem innovativen Feer Betrieb auf keinen
Hotelkomfort verzichten. «Nicht jeder Gast
wiinscht sich Luxus und Service in allen Be-
reichen. Viele legen einfach Wert auf eine
gute Lage des Hotels mit sauberen Zimmern
und den Basics wie TV und Internet», erldu-
tert Simone Werner, Marketing-Managerin
Dom Collection. Deshalb verzichte man be-
wusst auf Gastgeber und Rezeption, sei aber
trotzdem rund um die Uhr fiir die Géste
personlich erreichbar: «Alle administrati-
ven Vorgdnge werden per E-Mail im Vorfeld
abgeklirt. Der Gast erhidlt seinen Zimmer-
schliissel mit einem Code an einem Schliis-
selkasten. Aufgrund der zentralen Lage ist
auch kein Shuttle-Service notwendig. All
diese Massnahmen ermoglichen es uns, den
Preis der Zimmer erschwinglicher zu ma-
chen.» Konkret heisst dies, dass im Winter
je nach Saison ein Doppelzimmer fiir zwei
Personen ohne Frithstiick zwischen 65 bis
145 Franken kostet. Auf Wunsch kdnnen
alle Zusatzleistungen wie Friihstiick und
Abendessen selbst zusammengestellt wer-
den. «MySwissli» zdhlt 14 Doppel- und ein
Triple-Zimmer, das besonders fiir Familien
geeignet ist. Alle Zimmer verfiigen tiber ein
privates Badezimmer und teilweise Balkon,
TV und kostenloses WLAN.

Snacks und Internet fir Frih-
aufsteher und Nachtschwarmer
Wo kann man nachts noch etwas Feines

Komfortabel und erschwinglich lasst es sich im neuen «MySwissli» ibernachten, derweil man sich im «My Bread & Butter» frisch,
fein und unkompliziert starken und im weltweiten Netz surfen kann.

essen und bekommt Internetzugang? Das
neue Take-Away «My Bread & Butter» bietet
die Losung auf diese Fragen: Hier gibt es
beides. Das Food-Angebot ist von 7.00 Uhr
morgens bis 13.00 Uhr und von 16.00 bis
23.00 Uhr abends immer frisch und ver-
sorgt sowohl Pistenfreunde wie Partygin-
ger. Im Internet-Corner mit sechs Stationen
ist weltweites Surfen und Mails Schreiben
bei einem guten Snack und einem heissen
Kaffee angesagt.

Frisch, gesund, lecker

und exklusive D6ner

Den morgendlichen Vitaminkick und die
willkommene Stirkung fiir den Tag geben

r_.,"'i
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frisch zubereite Birchermiislis, Frucht
salate, Smoothies und Gipfelis. Zu Mittag
warten leckere Sandwiches, warme Snacks,
Salate und Gemisesnacks auf hungrige
Besucher. Exklusiv in Saas-Fee bietet
«My Bread & Butter» echten Doner mit kna-
ckigen Salaten und hausgemachten Saucen
an. Zum Mitnehmen bereit stehen zudem
Tiefkiihlprodukte wie Brote und Brotchen,
Pizzas, Flammkuchen und Burger-Patties,
um diese Zuhause oder in der Ferienwoh-
nung aufzubacken. «Wir sind fir Frithauf
steher und Nachtschwédrmer da und berei-
ten fir sie gerne das Gewilnschte direkt
aufihren Geschmack zu», bringt es Simone
Werner auf den Punkt. Nadja Carmine

Hotel «MySwissli»

Take-Away «My Bread & Butter»
Obere Dorfstrasse 15

3906 Saas-Fee

Aqua Allalin Offnungszeiten:
Panoramastrasse 1 | 3906 Saas-Fee Hallenbad 10.00-21.00 Uhr
AQUA Tel. 027 958 50 60 Wellness  10.00-21.30 Uhr

AEEAEIN info@aqua-allalin.ch Fitness  08.00-21.30 Uhr '
www.youthhostel.ch/aqua-allalin |

' . Tel. 027 958 77 00

info@myswissli.ch
www.myswissli.ch/saasfee

Offnungszeiten «My Bread & Butter»:
Dienstag bis Sonntag von 7.00 bis 13.00 Uhr
und von 16.00 bis 23.00 Uhr

Montag Ruhetag

www.facebook.com/youthhostel.ch

9
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«MySwissli» steht fiir Budget Comfort: Alles, was man braucht, ohne Schnick-Schnack und hohe Preise. Unser Bild zeigt ein
Doppelzimmer.
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Innenausbau
Laminat/Parkett

Kiichen und Planung
Brandschutztiiren nach VKF

Schliessanlagen fiir
Gewerbe und Privat

Reparaturen
Sonnenstoren

Gerold Bumann
Eidg. dipl. Werkmeister
Gelernter Mobelrestaurator
Hannigstrasse 9

3906 Saas-Fee

Tel. G. 027 957 41 80
Natel 079 757 99 16
Fax 027 957 41 79

schreinerexpress@bluewin.ch

-

NEWS

ags?

CITY METZGEREI

Delikatessen - Gourmet - Sperialitdien

Osi und Doris Egger-Huber
Bielmattstr. 26, 3906 Saas-Fee
Tel. +41 (0)27 957 26 52
city-metzgerei @bluewin.ch
www.cityhaus.ch

Gemiitliche Ferienwohnungen in Saas-Fee fiir 2 bis max. 5 Personen zu vermieten.

Zartes Fleisch und feine Wurstwaren
Frischer Fisch: jeden Donnerstag und Freitag
Unsere Poulets sind die Besten weit und breit!
Unser Bestseller: Lasagne hausgemacht

Saaser Perlen: Kennen Sie noch nicht2 Mmh. ..

Neu! Exklusiv bei uns:
Schaffelle aus Schweizer Produktion

Keine Heimreise ohne

eine Walliser Spezialitat!
Trockenfleisch — Rohschinken— Rohess-Speck
Saaser Hauswurst — Walliser Knoblauchwurst

V
< x} Vom Flyer, Prospekt bis zur Hauszeitung

Allalin-News, das ideale Medium

fur lhre m" rbt INg*

Wir beraten Sie gerne,

@ 027 923 77 28

redaktion.allalin-news@saas-fee.ch

=1;7 HALTERING £5¢

= kalte-stern

Kalte-Klima, Energietechnik, Warmepumpen

Kalte-Stern AG Kantonsstrasse 75¢, 3930 Visp
Telefon 027 946 16 49, www.kaelte-stern.ch
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Saastal

Goldregen in Saas-Almagell *

Das Hotelrating der SonntagsZeitung hat entschieden: Das Wellness &
Spa Pirmin Zurbriggen ist das beste 4-Sterne-Winterhotel der Schweiz.

Olympiasieger, 4-facher Weltmeister und
4-facher Gesamtweltcup-Sieger - Skilegen-
de Pirmin Zurbriggen aus Saas-Almagell ist
ein Ausnahme-Athlet. Unzdhlige Male holte
der 55-jdhrige Saaser Gold in seine Heimat.
Unglaubliche 40 Weltcup-Siege in allen
fiinf Disziplinen (Abfahrt, Super-G, Riesen-
slalom, Slalom und Kombination) konnte
er, der bereits mit 27 Jahren seine Karriere
beendete, feiern. Fortan widmete sich Zur-
briggen mit vollem Engagement der Fami-
lie, dem Tourismus und dem Skiverband.

Dem Ausnahmesportler gewidmet: In der Weltkugelbar sind
einige von Pirmin Zurbriggens Medaillen und Pokale zu be-
staunen.

Acht Mal Gold nach Saas-Almagell
Noch nicht ganz so erfolgreich wie Pirmin
Zurbriggen, aber auf gutem Wege ist das
4-Sterne-Superior-Hotel Wellness & Spa
Pirmin Zurbriggen, das seit 18 Jahren von
Pirmins Schwester Esther und ihrem Mann
Fabian Zurbriggen hervorragend gefiihrt
wird. Zum achten Male holten Esther und

Rang 1 - da gabs nichts zu rittleln: Das 4-Sterne-Superior-Hotel Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen verteidigt erfolgreich die

Spitzenposition.

Fabian Zurbriggen mit ihrem Team Gold ins
beschauliche Saas-Almagell. Nachdem ihr
Hotel im Rating der SonntagsZeitung bereits
sechs Mal als bestes 4-Sterne-Ferienhotel in
der Kategorie «Nice-Price» ausgezeichnet
wurde, behauptet er sich nach 2016 zum
zweiten Mal an der Spitze der besten Schwei-
zer Winterhotels mit 4 Sternen. Hoteltes-
ter Karl Wild und seine Crew lobten das
Almageller 4-Sterne-Superior-Hotel wie
folgt: «Grossartiges Produkt, tolle Fiihrung:
An der Spitzenposition gabs nichts zu rit-
teln.»

75 ausgezeichnete Betriebe

«Die 75 besten Winterhotels der Schweiz»:
Zum siebten Mal pré-
sentierte die Sonntags-
Zeitung Anfang Dezem-
ber 2017 das Rating der
schonsten  Schweizer
Hotels fiir Winterferien.
Dafiir nahm der renom-
mierte Hotel- und Res-
tauranttester Karl Wild
zahlreiche Schweizer
Betriebe unter die Lupe.
Fir die SonntagsZei-
tung zeichnete er die
75 besten Winterhotels

Gehort auch zu den Top-Hausern der Schweiz: Der Schweizerhof Gourmet & Spa in Saas-

Fee. Das 4-Sterne-Superior-Hotel belegt den 19. Rang.

aus. Bewertet wurden

fiir dieses Hotelrating Betriebe der Katego-
rien 3 bis 5 Sterne. Karl Wild und sein Team,
mehr als ein Dutzend Spezialisten aus
Hotellerie und Tourismus sowie Vielrei-
sende, haben alle aufgefithrten Hotels be-
sucht. Um die Chancengleichheit zu wah-
ren, wurden nur Hotels mit mindestens 12
Zimmern und eigenem Restaurant bertick-
sichtigt. Grundlage fir das Rating bilden
folgende Kriterien: Wertung der wichtigen
Hotel- und Restaurantfiihrer, Qualititskon-
trollen fithrender Hotelvereinigungen, In-
vestitionstétigkeit, Gastfreundschaft, Cha-
risma und Innovationsfreude des Hoteliers,
Charakter und Originalitdt des Hauses, Lage
und Umgebung, Wintersport- und Freizeit-
angebot, Preis-Leistungs-Verhdltnis, Géste-
bewertungen sowie subjektiver Gesamtein-
druck.

Schweizerhof Gourmet & Spa
unter den Top-Adressen

Nebst dem Wellness & Spa Pirmin Zurbrig-
gen zdhlt noch ein zweiter angesehener
Saaser Betrieb zu den besten Schweizer Win-
terhotels mit 4 Sternen. Der von Benita und
Medy Hischier mit viel Herzblut gefiihrte
Schweizerhof Gourmet & Spa in Saas-Fee
klassierte sich auf dem 19. Rang und verbes-
serte sich somit im Vergleich zum Vorjahr
um drei Pldtze. Nadja Carmine
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*Gute Unterhaltung

Live-Musik in der Freien Ferienrepublik Saas-Fee

Restaurant Mattmarkblick, Saas-Almagell
Alleinunterhalter Walter Keller

Donnerstag, 15. und 22. Februar 2018

Donnerstag, 1., 8. und 15. Mdrz 2018

Dienstag, 27. Médrz 2018

Donnerstag, 12. April 2018

Restaurant La Gorge, Saas-Fee
Sonntag, 11. Februar 2018, ab 19.00 Uhr
Musikgruppe Chriitergeischt
Stimmungsmusik mit Orgeli und Bass

Ferienart Resort & Spa, Saas-Fee
Jeweils Mittwoch bis Sonntag

von 19.00 bis 23.00 Uhr

Verschiedene Pianisten von klassisch bis modern

The Larix Bar, Saas-Fee
Téglich bis April 2018
Coverband Ruben Gerritz Trio

n 7z

Von volkstiimlich, modern bis klassisch: Da kommt Stimmung auf.

Hotel Restaurant Tenne, Saas-Fee
Jeden Montag bis 9. April 2018
von 19.00 bis 22.00 Uhr: Walliser Abend mit Folklore-Musik

Apparthotel Etoile, Saas-Grund
Live-Musik jeweils ab 19.00 Uhr

Donnerstag, 29. Mirz 2018: Partyband Claudia
Montag, 2. April 2018: Partyband Claudia

i Bestellschein fiir Neuabonnenten

JAHRESABONNEMENT ALLALIN-NEWS
O 18 Nummern Schweiz: Fr. 39.-

Ich bestelle ein personliches Jahresabonnement
Lieferadresse:

Name

O 18 Nummern Ausland: Fr. 65.—

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Datum Unterschrift

Rechnungsadresse: (nur bei Geschenkabonnementen)

Name Vorname

Strasse PLZ/Ort

Ausflllen, ausschneiden und einsenden an:
Saastal Tourismus AG, Asja Zurbriggen, Obere Dorfstrasse 2, 3906 Saas-Fee

Online-Abo-Bestellung unter www.saas-fee.ch/allalinnews

Gemeinde Saas-Almagell

Am 22. Oktober 2017 wurden Andrea und Bernd
Anthamatten-Zeiter gliickliche Eltern ihrer Tochter
Angelina Maria Amelie Anthamatten.

Elisa und Adam Howard-Nocera freuen sich tiber die
Geburt ihres Sohnes Jackson Leo James Howard
am 16. November 2017.

Ein Christkindli: Nevio Kalbermatten heisst der
Sohn von Denise und Diego Kalbermatten-Buch-
schacher, der am 25. Dezember 2017 geboren wurde.

9. - 23. Februar 2018

Saastal
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77. Oberwalliser Tambouren- und Pfeiferfest vom 15. bis 17. Juni 2018 in

Saas-Balen: Vorbereitungen laufen auf Hochtouren.

Nach 1970 und 1992 darf der Tambouren-
und Pfeiferverein Saas-Balen zum dritten
Mal in seiner Vereinsgeschichte das Ver-
bandsfest der grossen Oberwalliser Ahnen-
musikfamilie durchfithren. Die Vorberei-
tungen fir das Wochenende vom 15. bis
17. Juni 2018 laufen bereits auf Hochtouren.
Das Unterhaltungsprogramm steht und der
Vorverkauf ist gestartet.

Freitag, 15. Juni 2018:

Schweiz meets Osterreich

Mit Adamo Héller und Melissa Naschen-
weng ist zum Auftakt ein Feuerwerk stim-
mungsvoller Musik garantiert. Der aus
Luzern stammende Adamo tourte bereits
mit Grossen wie Trauffer durch die Schweiz.
Zwischendurch spielt er in der bekannten
Partyband ChuelLee. Melissa wird als die
weibliche Version von Andreas Gabalier
bezeichnet. Die junge Osterreicherin ver-
breitet «Gidnsehautgefiihl» und ist «oanfoch
schen». Immer oOfters wird die tempera-
mentvolle Sdngerin fiir grosse Open Airs
gebucht. Melissa Naschenweng gilt als der
neue Stern am Schlagerhimmel.

Samstag, 16. Juni 2018:

Rock meets Volkstiimlich

Am Eidgendssischen Schwingfest in Esta-
vayer 2016 sorgten die Stromstoss-Orgeler
fiir einen elektrisierenden Abend. Die Band
aus dem freiburgerischen Plaffeien rockt
die Festhallen mit fetzigen Rock-, Schlager-,
Mundart- und Country-Songs und hat stets
das Schwyzerdrgeli mit dabei. Musik fur
Jung und Alt und Stimmung pur - das sind
die Stromstoss-Orgeler.

Erstklassige Walliser Auftritte

Die Unterhaltungsabende werden vom Zau-
berer und Kabarettisten Lionel moderiert.
Magie, Komik, Artistik und ein einzig-
artiger Walliser Dialekt verschmelzen bei
Lionels Auftritten zu einem unvergessli-
chen Erlebnis. Auf Ahnenmusik vom Feins-
ten darf man sich am Freitag, 15. Juni 2018,
von den Sektionen Rhone und Stalden und
am Samstag, 16. Juni 2018, von Eisten, Saas-
Grund, Staldenried und Visperterminen
freuen. Die Red Hot Chili Pipers und die
Gastsektion Tambouren Kirchberg werden
mit ihren Hits und Rhythmusklingen am
Samstagabend die Anwesenden in ihren

Viel Temperament und Talent: Melissa Naschenweng, neuer Stern am Schlagerhimmel, sorgt am 15. Juni 2018 in Saas-Balen
fur «Gansehautgefinhl».

Bann ziehen und fiir ebenfalls gute Stim-
mung sorgen. Mit der Lindlerkapelle
Mischabel, den Spitzbiiebu, dem Schwyzer-
orgeli-Trio Chriitergeischt und den Walliser
Orgeler ist beste Unterhaltung im Weinzelt
und im Balmerstiibli garantiert.

Vorverkauf lohnt sich

Sichern Sie sich Ihr Ticket im Online-Shop
(www.tpv2018.ch/ticketverkauf) zu attrak-
tiven Vorverkaufspreisen. Mit dem Kombi-
ticket fiir Freitag und Samstag (nur im Vor-
verkauf erhiltlich) kann bis zu 18 Franken
gegeniiber den Abendkassen-Preisen gespart
werden. Also nichts wie los - kaufen Sie sich
Ihr Ticket schon heute. Es lohnt sich.

 Einzeleintritt Freitag (bis 16 Jahre):
Fr. 13.- statt Fr. 18.—

e Einzeleintritt Freitag (Erwachsene):
Fr. 18.- statt Fr. 25.-

e Einzeleintritt Samstag (bis 16 Jahre):
Fr. 10.- statt Fr. 15.-

 Einzeleintritt Samstag (Erwachsene):
Fr. 15.- statt Fr. 20.-

» Kombiticket Freitag/Samstag (bis 16 Jahre):
Fr. 20.- (nur im Vorverkauf erhiltlich)

¢ Kombiticket Freitag/Samstag (Erwachsene):
Fr. 27— (nur im Vorverkauf erhdltlich)

Weitere Infos: www.tpv2018.ch

Bringt am 15. Juni 2018 viel Stimmung ans Oberwalliser Tambou-  Power-Band: Einen elektrisierenden Abend versprechen

ren- und Pfeiferfest: Adamo Haller.

am 16. Juni 2018 die Stromstoss-Orgeler.
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*E®Fasnachts-Endspurt

Ein Hoch auf Maschgini, Goigglera und Guggenmusiken

HEIDADORE
HOCHSTER WEINBERG

EUROPAS

e Saaser-Hauswurst o Postlerwurst

¢ Knoblauchwurst o Saaser-Bierwurst ; .
e Goronwurst ¢ Gletscherwurst oT, JODERN KELLEREI
o Wildwurst ® Lammwurst YRR EL

o Nusswurst e Saasini und Teufelchen
¢ Heidawurst ¢ Saaser Wurstpralinen

LIS TERSTAL LS, 3230 W0 0 s s (O L L RO
Gebietsvertreter: Werner Anthamatten, Telefon 079 334 98 33, info@jodernkellerei.ch

® Eringerwurst ® Saaser z'Vieri

Diese Saaser Spezialititen werden nach altem Hausrezept aus besonders
ausgewahlten Fleischsorten erster Qualitdt und mit erlesenen Gewdirzen
von Hand gemacht und an unserer Saaser Bergluft getrocknet.

Gescheuhhorbe DRY AGED

Wer puren Qenuss schenken "mt'x;hte, KNOCHENGEREIFT
entscheidet sich am besten fiir_einen

Geschenkkorb von der Dorf-Metzg mit Find s on n —

erlesenen Saaser Spezialitaten. FACEBOOK COMSAAS-FEE
T L = I sl

i FREIE

FERIENREPUBY 1o

Exklusiv'bei uns erhiltlich

o
SAASTAL

a1l

zeit NEHMEN

WIR KUMMERN UNS UM DIE DETAILS

‘HAMILTON

EIMETET M R e TR

TISSOT  MAURICE flLLACROIX

Victorinox Swiss Army ¢ Mondaine ¢ Claude Bernard
Daniel Wellington ¢ Fossil ¢ Diesel ¢ Swiss Military
Ice Watch ¢ Boccia ¢ Jowissa

“Thowas Sabo—  Tngelsrufer

Fossil ® Diesel ¢ Diamonfire ¢ Quoins
Titan ¢ Perlen ¢ Gold- / Silber- und Stahlschmuck

kit TAGHeuer

e

BUMANN
—SAAS-FEE —

UHREN SCHMUCK SONNENBRILLEN

Untere Dorfstrasse 55 — 3906 Saas-Fee
info@bumann-saas-fee.ch
www.bumann-saas-fee.ch

Tel. +41 27 957 24 32

Ray Ban ¢ Adidas ¢ Oakley ¢ Bollé ¢ Serengeti ¢ Polaroid
Leica ® Swarovski Optik # Steiner
Desigual ¢ Victorinox

Konfetti-Alarm: Sind Sie bereit fiir
die Fasnachtszeit? Dann nichts wie
los, denn diese dauert nach dem
Fetten Donnerstag am 8. Februar 2018
nur noch wenige Tage. In der Freien
Ferienrepublik Saas-Fee kommen Fas-
nachtsliebhaber voll auf ihre Kosten.
Guggenmusik, Umziige und gross-
artig verkleidete Menschen sdumen
die Strassen. Nicht fehlen diirfen die
traditionellen «Goigglera» (Gaukler).
Aber passen Sie auf, die Rossschwén-
ze werden nicht (nur) zur Dekoration
mitgefiihrt!

Freitag, 9. Februar 2018
Abends: Quartierfasnacht in Saas-
Almagell mit der Guggenmusik Flet-
schibrétscher

Samstag, 10. Februar 2018
15.00 Uhr: Grosser Fasnachtsumzug
in Saas-Balen

«Babar i de Schwiiz»

19.30 Uhr: Fasnachtsumzug in Saas-
Almagell

19.30 Uhr: Fasnachtsumzug in Saas-
Grund (Route: Bergsunna — Postplatz)

Sonntag, 11. Februar 2018
13.00 Uhr: Fasnachtsumzug in Saas-
Fee mit den ehemaligen «Feer Nola»
(Start: Restaurant Swiss Chalet) an-
schliessend Barbetrieb in der Turn-
halle

Nachmittags: Guggenmusik Fletschi-
brétscher im Skigebiet Kreuz-boden,
Saas- Grund

Montag, 12. Februar 2018
13.00 Uhr: Fasnachtsumzug in Saas-
Fee mit der Guggenmusik Feer Nola
(Start: Restaurant Alphitta) anschlies-
send Barbetrieb in der Turnhalle
19.30 Uhr: Fasnachtsumzug

der Turnerinnen in Saas-Balen

Musikalisches Spektakel fur die ganze Familie am 18. Februar 2018 im
Kino Rex in Saas-Fee

«Babar i de Schwiiz» ist ein interdisziplindres Spektakel fiir Kinder ab drei Jahren.

Mit schonen, mal lustigen, mal schridgen Klingen und bildhafter Sprache erzdhlt das
Ensemble die abenteuerliche Geschichte des kleinen Elefanten. Mit zeitgendssischer
Musik und speziell fiir die Schweiz konzipierter zweisprachiger Fassung (Schweizer-
deutsch und Franzodsisch) begleiten die Musikerinnen und Erzdhlerinnen Babar von
der grossen Stadt in den tiefen Urwald. Was der kleine Elefant wohl alles erlebt? Ein
musikalisches Spektakel fiir die ganze Familie!

Infos

Auffithrung: Sonntag, 18. Februar 2018, um 17.00 Uhr im Kino Rex in Saas-Fee
Dauer: 40 Minuten (inklusive kurzem Workshop mit den Kindern)

Eintritt: Kinder Fr. 5.—, Erwachsene Fr. 10.—, Familienpreis Fr. 25.-

Die Kiinstler des Ensembles:

Bratsche: Léa Legros Pontal

Querfléte: Christine Hogg

Harfe: Vera Schnider

Erzdhlerinnen: Mathilde Bigler und Zita Bucher
Komponist: Nicolas von Ritter-Zahony

Text: Jean de Brunhoff

Bithnenbild: Martin Jakob

Das Ensemble erzahlt die abenteuerliche Geschichte von Babar,
dem kleinen Elefanten.
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ONLINESHOP

PLOTTVAL CH

AL AG

ALLES AUS EINER HAND

Heizung | Sanitdr | Bad & Kiiche |
Schwimmbad | Bedachung

I'I. Lavber
== \VVISA

3906 SaasFee | T. 027 957 25 34
www.lauber-iwisa.ch

Schoénheit Beauté
Bellezza Beauty

Gesundheit Santé Kunst Art
Salute Health Arte Art

Vallesia Apotheke

Joachim Riesterer

Obere Dorfstrasse 25 - 3906 Saas-Fee - Tel. 027 957 26 18

www.vallesia-apotheke.ch - vallesia.apotheke@saas-fee.ch

www.miis-atelier.ch

Wallfahrten

16./17.02.2018

Einkehrtage St. Jode e briel
15.-26.10.2018
HI. Land mit Saastal

12.-19.05.2018
Genf - Medjugorje

ab CHF 540.- inkl. HP/DZ

04.-11.09.2018
Genf - Medjugorje

Exerzit. Pfr. Fimm maoglich / alJ-EH F‘-B#Olj

Gutscheine als Geschenk
erhaltlich
Tel. 079 750 11 11
www.wallfahrten.ch

BEKANNTMACHUNG
= -

SOUVENIR
GESUCHT’>

Bei uns finden Sie das Richtige
fur ihre Liebsten Zuhause!

Erhaltlich in allen Tourismusburos im Saastal

Blumen fiir jeden Anlass - kreativ und personlich — weltweit

Blumenhaus - Postfach 507 - Landstrasse 3 - CH-3904 Naters
Tel. +41 (0)27 923 50 30 - Fax +41 (0)27 924 35 69
blumen@zurbestattung.ch - www.zurbestattung.ch

ZURBRIGGEN

Ferienregion Saas
Natel +41 (0)79 693 00 00

Transfer zu Bahnhodfen

und Flughafen

WERBUNG STEHEN!

FREIE
FER\ENREF’UBLIK

Informationen und Anzeigenannahmen:
elsbeth.burgener@saas-fee.ch oder +41 27 958 18 65
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Die Swiss Winter University Games, Treffpunkt und unvergessliches Sport- und Fun-Weekend fiir Schweizer Studenten.

Einzigartiger Sport-Wettbewerb

3. Swiss Winter University Games (SWUG) 9. bis 11. Marz 2018 in Saas-Fee

Bereits zum dritten Mal finden im Mérz
2018 die Swiss Winter University Games
(SWUG) in Saas-Fee statt. Die SWUG sind
ein weltweit einzigartiger Uni-gegen-Uni-
Schneesport-Wettbewerb mit insgesamt sie-
ben Disziplinen. Die gemischten Vierer- Uni-
Teams miissen sowohl finf sportliche als
auch zwei Fun-Disziplinen erfolgreich be-
waltigen. Dank der Nutzung der Infrastruk-
tur des preisgekronten Adrenalin-Cups ist
es mit so vielen Teilnehmer moglich, einen
reibungslosen Ablauf mit iiberschaubarem
Aufwand zu organisieren.

Einmalig ist auch, dass alle Fahrten mit
automatischen Videoanlagen oder Photo-
points festgehalten werden. Die Bilder sind
unmittelbar nach dem Lauf im Internet
abrufbar. Zudem werden die Zwischenre-
sultate auf den Bildschirmen im Skigebiet
online in Echtzeit kommuniziert, was die
Spannung unter den Teilnehmern und Sup-
portern erhoht.

Veranstalter der SWUG sind die Saastal
Bergbahnen AG und der Schweizerische
Akademische Skiclub (SAS). Das Patronat
der Veranstaltung hat der Schweizer Hoch-

schulsportverband (SHSV) inne. Dank der
breiten finanziellen Unterstiitzung von
vielen Sponsoren und Partnern kann
das Wochenende fiir die Teilnehmer zu
einem sehr giinstigen All-inclusive-Preis
von 230 Franken angeboten werden.

Eingliederung an Schweizer
Hochschulmeisterschaften

Neu in diesem Jahr ist die Eingliederung
der offiziellen Schweizer Hochschulmeister-
schaften in der alpinen Kombination in die
SWUG. In den drei Disziplinen Riesen-
slalom, Slalom und Mix Race werden zum
ersten Mal Medaillen an Skifahrer und
Snowboarder verteilt. Zudem finden die
alpinen  Hochschulmeisterschaften im
Parallelslalom vorgelagert am 9. Mdrz 2018
bei den Dorfliften in Saas-Fee statt.

Aus der Initiative «Professors go Racing»
sind erstmals auch vier bis sechs Teams der
Hochschule fiir Technik und Wirtschaft
HTW Chur an den SWUG am Start. Diese
Initiative richtet sich an alle Angestellten
der Universititen und Fachhochschulen
der Schweiz und verfolgt als Ziel den Auf
bau einer gesamtschweizerischen univer-

sitiren Schneesport-Plattform. Gerade im
Hinblick auf die Universiade 2021 in Luzern
konnte eine solche Plattform eine wichtige
(Support)-Basis bilden.

Sport und Spass

Neu wird am Samstagnachmittag, 10. Mdrz
2018, ab 16.00 Uhr ein Parallelslalom im
Gebiet Staffelwald stattfinden, in dem je-
weils eine Frau und ein Mann fiir das Team
Zusatzpunkte sammeln. Zu einer ausgelas-
senen Stimmung werden im Zielraum eine
exklusive Bar und ein DJ beitragen.

Dank dem einzigartigen und innovativen
SWUG-Konzept und dem guten Kosten-Nut-
zen-Verhdltnis wird es auch in diesem Jahr
wieder gelingen, viele Studentinnen und
Studenten fiir ein Wochenende in Saas-Fee
zu begeistern. Das unvergessliche Schnee-
sport-Erlebnis wird seine positiven Erinne-
rungen hinterlassen und dazu fithren, dass
hoffentlich der eine oder andere Teilneh-
mer auch in Zukunft wieder im Saastal an-
zutreffen sein wird.

Weitere Infos:
www.saas-fee.ch/swug
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air-zermatt.ch

Rundflug

Helikopter-Rundflug
ist ein atemberaubendes Erlebnis!

v

z
2

50 WK
ZE R\W

50 Jahre Air Zermatt AG Hol dir jetzt die . . . . . . Air Zermatt App!
19. + 20. Mai 2018 — Er S
,Tag der offenen Tiir* Heliport Raron P> Google F"E‘.r’ « App Store

ANNOUNCEMENT

15t GLACIER BIKE DOWNHILL
Oth and10th I\/IARCH 2018

SAAS- FEE SAAS-GRUND SAAS-ALMAGELL SAAS-BALEN

% 1 .,-‘- R

WWW.SAAS-FEE.CH

Nurmber of participants is limited

Anmeldung / Information

+41 (0)27 958 18 58
info@saas-fee. =y
B ay..s-aas-—e ool

Magische Alpenwelt

Geniessen Sie lhre Ferien mit allen Sinnen:

Zuerst eine marchenhafte Wanderung oberhalb
von Saas-Fee, danach ein Kasefondue bei Kerzen-
schein im Gletscherdorf: Gibt es etwas Romanti-
scheres? In dieser ganz besonderen Atmosphéare
wird Ihnen das Schweizer Nationalgericht beson-
ders gut schmecken.

Donnerstag

Mindestens 6 Personen, Dauer ca. 3.5 - 4 Stunden
Anmeldung: bis Mittwoch, 18.00 Uhr

Treffpunkt: 18.30 Uhr, TourismusbUro Saas-Fee

Preise
Erwachsene CHF 40.- / Kinder CHF 25.- (ohne BP¥)
Erwachsene CHF 35.- / Kinder CHF 20.- (mit BP*)

* BUrgerpass

Sagenabend Saas-Grund

Far einen sagenhaft schénen Abend

Machen Sie es sich im urchigen Saaser-
stubli, dem &ltesten Restaurant des Saas-
tales, gemiutlich. Bei einem Glas Wein tau-
chen Sie ab in alte Zeiten und hoéren Walser
Sagen vorgetragen und kommentiert vom
Tourismuspfarrer Christoph Gysel.

Donnerstag
20.15 Uhr, CHF 12.-, mit BuUrgerpass CHF 10.-
inklusive einem Glas Wein (mind. 4-Personen)

s Donnersted:

Film e"ha‘thch
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Das Saastal hautnah

Lassen Sie sich von einheimischen Experten durch
unsere authentischen Bergdorfer fUhren.
Saas-Almagell

Montag, 16.30 Uhr

TourismusbUro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88
Anmeldung bis 12.00 Uhr, mind. 4 Personen

® Preis: CHF 6.-

Saas-Grund

Montag, 16.45 Uhr

Tourismusburo Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
Anmeldung bis 12.00 Uhr

Preis: inkl. Apéro CHF 12.-, mit BP* CHF 8.-
Saas-Fee

Dienstag, 17.00 Uhr

Saaser Museum, +41 (0)79 220 28 53

keine Anmeldung nétig

Preis: inkl. Apéro CHF 12.-, mit BP* CHF 8.-

* BuUrgerpass

Gottesdienste
Romisch-katholische Kirche

Saas-Almagell

Dienstag und Freitag, 8.00 Uhr
Samstag, 17.30 Uhr

Sonntag, 10.30 Uhr

Saas-Balen

Dienstag, 19.30 Uhr
Donnerstag, 8.00 Uhr

1. Freitag im Monat, 19.30 Uhr
Sonntag, 10.30 Uhr

Saas-Fee

Montag und Donnerstag, 8.00 Uhr

1. Freitag im Monat, 19.00 Uhr

Samstag, 19.00 Uhr

Sonntag und Feiertage, 9.00 Uhr

1. Sonntag im Monat, 16.30 Uhr (in kroatischer Sprache)

Saas-Grund

Mittwoch und Sonntag, 9.00 Uhr
Freitag, 8.00 Uhr

Samstag, 19.00 Uhr

Dienstag, Donnerstag, Sonntag 10.30 Uhr (Altersheim)

Evangelisch-reformierte Kirche

Saas-Fee
Sonntag, 10.00 Uhr

Weitere Informationen beim Ref. Pfarramt Visp
Tel. +41 27 946 30 80 / www.ref-kirche-visp.ch
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Saastal Bergbahnen AG

Vollmond-Skifahren

Vom Vollmond Uberwacht glei-
ten Sie in dessen mystischen
Schein Uber die frisch prapa-
rierten Pisten auf Spielboden.

www.saas-fee.ch/vollmondskifahren

Schweizer Skischule Saas-Fee

=,
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Fonduegondel
Lassen Sie den winterlichen
Tag mit einer gemutlichen °
Gondelfahrt mit Fondue und
Weisswein ausklingen.

www.saas-fee.ch/fonduegondel

+41 (0)27 957 23 48 l
finfb@ékischule-saas—fee.ch ;
'www.skischule-'saas—fee.ch

Virgin Skiing
Was gibt es Schoneres, als
frih morgens die-ersten Spu-
ren durch den frischen Schnee
zu ziehen?
www.saas-fee.ch/virginskiing

Wir bieten ein vielfaltiges Angebot far alle
Alters- und Leistungsstufen.

« Gruppenkurse fur Kinder und Erwachsene

« Privatunterricht Ski, Snowboard, Telemark

« Mittags- und Kinderbetreuung

« Swiss Snow Kids Village

« Swiss Snow League

« Skirennen mit Siegerehrung, inkl. Medaille

Special Virgin Skiing
Sonnenaufgang, top praparier-
te Pisten und ein reichhaltiges
Fruhstick warten auf dem Mit-
telallalin auf alle Frihaufsteher.

Besuchen Sie uns auch auf dem Sportplatz
Kalbermatten
. Eisbahn, Curling und Eisstockschiessen

Gerne bedienen wir Sie im Café Sportplatz
(+41 (0)27 957 24 54) mit kalten und warmen
Getranken sowie Snacks.

www.saas-fee.ch/specialvirginskiing

§ +41 (0)27'5958 11 oo !
J bergbahnen@saas-fee.ch
w.saas-fee.ch/events
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Eisstockschiessen
Das Eisstockschiessen ist eine der altesten Wintersport-
arten Uberhaupt. Bei diesem Sport wird ein Eisstock zum
Gleiten und somit moglichst nahe ans Ziel gebracht .

Freies Spielen

Taglich auf den Natureisbahnen Saas-Fee, Saas-Almagell
und Saas-Balen sowie auf der Kunsteisbahn Saas-Grund.
Eisstocke fur Kinder sind in Saas-Fee verfugbar.

Preise und Offnungszeiten sind online ersichtlich:
www.saas-fee.ch/aktivitaeten/wintersport

Geist in unseren Kursen.

Turniere (unter fachkundiger Anleitung)

Montag
Aqua Fitness 192.00 - 19.50 Uhr Saas-Almagell
Dienstag Montag, 20.30 Uhr

Aqua-Gym 50+ 9.00 - 9.50 Uhr
Fatburner / Bauch Beine Po 18.30 - 19.20 Uhr
(findet nicht im Wasser statt)

Saas-Grund
Dienstag, 19.00 Uhr / 20.30 Uhr (Ausweichtag Donnerstag)

Saas-Balen

Donnerstag Dienstag, 20.00 Uhr

Fatburner / Bauch Beine Po 18.30 - 19.20 Uhr
(findet nicht im Wasser statt)

Aqua Fithess 20.00 - 20.50 Uhr

Einzellektionen CHF 15.00, 10er Abonnement CHF 120.00
Saisonabonnement CHF 230.00

Anmeldung notig
CHF 9.00* / Person inkl. GlUhwein oder Punsch

* Preis mit Burgerpass

Nach Absprache
Privatunterricht Schwimmen a 50 Minuten @2 rersonen

1 Lektion CHF 80.00, 6 Lektionen CHF 440.00, 12 Lektionen CHF 840.00,
15 Lektionen CHF 1'040.00.

Alle Kurse exkl. Schwimmbadeintritt ,!'+
Saas-Fee: +41 27
3 : 957 24 5
g:asﬁrund: +41 27 958 18 5;
as-Almagell: +41 27
958 18 88

Wir freuen uns auf Inre Anmeldung.

.’ 3
+41 (0)27 958 5_0 60 §
¥ info@aqua-allal!n.ch
Www.aqua-allalln.ch

Sport / Diverses
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Feeblitz Rodelbobbahn

-
+41 (0)27 957 31 11
rodel@feeblltz.ch
www.feeblitz.ch

> Liarre

SAASTAL

Ein Spass fir die ganze Familie ’”de,bobbahn
Rodelspass fur Gross und Klein auf der steilsten
Rodelbahn der Alpen! In einer atemberaubenden
Fahrt, mit bis zu 40km/h, sausen Sie zurick ins Tal.

Offnungszeiten

ACHTUNG: Die Rodelbahn wurde durch die starken
Schneefélle beschadigt und bleibt daher bis Ende
Februar geschlossen.

Preise mit BUrgerpass
Erwachsene CHF 6.50 / Kinder CHF 4.50

In der Wintersaison werden keine Mehrfahrtenkarten verkauft.
Standort

100m von der Skibus-HaIt’esteIIe Alpin Express
3 "eC VLY

Wo die Kleinen ganz gross sind
Kinderaugen, die fast so hell strahlen wie unsere
weissen Berggipfel.

09.02.18: Fasnachtsparty

14.00 Uhr | Furggstalden, Saas-Almagell
16.02.18: Kinonachmittag

16.30 Uhr | Kino Rex, Saas-Fee

30.03.18: Ostereier malen
16.30 Uhr | Schulhaus, Saas-Fee

i bat Taglich gedffnet
ski

Raclette, Currybratwurst,
Snacks, hauseigene
Shots und vieles mehr.

" Musik in gemutlichem

Ambiente. Weitere Informationen: www.saas-fee.ch/kidsdays

Wir sind ganz einfach eine Unter-
nehmung, die far Vielseitigkeit,
Leidenschaft und Innovation steht und
dabei typisches Schweizer Qualitats-
bewusstsein mit internationalem Spirit
verbindet.

Kleine Gruppen (bis max. 6 Personen)
geben uns die Moglichkeit einen
Unterricht in bester Qualitat zu
unterrichten.

ESKIMOS ist mehr als eine
herkbmmliche Ski- und
Snowboardschule.

Fur individuelles und noch
personlicheres Coaching emp-
fehlen wir Privatlektionen.
(ganztags oder einfach nach Wunsch)

Es geht um unvergessliche
Erlebnisse in den Bergen
und im Schnee. Es geht
um Ferien, um Spass und
um professionellen Ski-
und Snowboardunterricht.

Jede Buchung ist inklusive
personlicher Schneesport-
unterrichtsberatung.
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Abenteuer

EISKLETTERN
FREERIDE

GORGE ALPINE Schluchtdurchquerung von
Saas-Fee nach Saas-Grund

EISSPORT
Eislaufen / Hockey / Curling / Eisstockschiessen

GASTE SKI- UND SNOWBOARDRENNEN
(fiir Kinder)

LANGLAUF - Saastal

NORDIC WALKING

SCHLITTELN

SCHNEESPORTSCHULEN

TELEMARK

WINTERWANDERN - Saastal

LAWINENKURS fiir jedermann - Saas-Fee

BACKCOUNTRY EXPERIENCE Fahren abseits der
Pisten mit Berdfiihrer - Saas-Fee

BERGTOUREN / SCHNEESCHUHTOUREN /
SKITOUREN - Saastal

DORFRUNDGANG

EISPAVILLON - Saas-Fee

Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64, www.saasfeeguides.com
Active Dreams, +41 (0)78 825 82 73, www.weissmies.ch

Saas-Fee Guides: Dienstag, Freitag oder auf Anfrage. +41 (0)27 957 44 64, www.saasfeeguides.com
Active Dreams: Taglich auf Anfrage. +41 (0)78 825 82 73, www.weissmies.ch

Saas-Fee Guides: Mittwoch, Freitag oder auf Anfrage. +41 (0)27 957 44 64
Active Dreams: Dienstag, Donnerstag oder auf Anfrage. +41 (0)78 825 82 73

Wintersport

Saas-Fee: Natureisbahn, Sportplatz Kalbermatten, taglich von 8.00 - 21.00 Uhr, +41 (0)27 957 24 54
Saas-Grund: Kunsteisbahn, Sportplatz Wichel, taglich von 10.00 - 22.00 Uhr, +41 (0)27 958 18 55
Saas-Almagell: Natureisbahn, Sportplatz, taglich von 10.00 - 22.00 Uhr, +41 (0)27 958 18 88
Saas-Balen: Natureisbahn, Sportplatz, taglich von 10.00 - 22.00 Uhr, +41 (0)27 957 21 43

Saas-Fee: Donnerstag, 9.45 Uhr, Stafelwald. Schweizer Skischule, +41 (0)27 957 23 48

Saas-Grund: Donnerstag, 10.00 Uhr, Kreuzboden. Schweizer Schneesportschule, +41 (0)79 689 67 55
Saas-Almagell: Donnerstag, 10.30 Uhr, Furggstalden. Ski- und Snowboardschule, +41 (0)79 458 41 32

Freuen Sie sich auf 26 km Langlaufvergniigen. Aktuelle Informationen erhalten Sie bei den Tourismusbdiros.

Tourismusbiiro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
Saas-Fee: 2-Halbtageskurs auf Anfrage. Eskimos, +41 (0) 27 957 49 04, sports@eskimos.ch
Sonntag, 9.00 Uhr. Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00, info@ferienart.ch
Saas-Almagell: Montag, 10.00 - 12.00 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
Saas-Fee: Hannig, gemass Offnungszeiten der Bergbahnen, +41 (0)27 958 11 00
Saas-Grund: Kreuzboden, gemass Offnungszeiten der Bergbahnen, +41 (0)27 958 15 80
Saas-Almagell: Furggstalden, gemass Offnungszeiten der Bergbahnen, +41 (0)27 957 14 14
Saas-Fee: ESKIMOS Sports, +41 (0)27 957 49 04
Optimum Snowsports, +41 (0)27 957 20 39
Schweizer Skischule Saas-Fee, +41 (0)27 957 23 48
Skischule Zenit, +41 (0)77 413 64 40
Saas-Grund: Schweizer Schneesportschule Saas-Grund, +41 (0)79 689 67 55
Saas-Almagell: Ski- und Snowboardschule Saas-Almagell, +41 (0)27 957 24 06
Saas-Fee: Schweizer Skischule Saas-Fee, +41 (0)27 957 23 48
Saas-Grund: Schweizer Schneesportschule Saas-Grund, +41 (0)79 689 67 55
Alle Informationen unter www.saas-fee.ch/aktivitaeten/wintersport oder in den Tourismusbiiros.

Bergeriebnisse

Jeden Montag, Donnerstag oder auf Anfrage.. (ISTA Discovery Kurs)

Sonntag - Montag, Mittwoch - Donnerstag (ISTA ST 1 Kurs)

Mindestens 4 Personen. Information: Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64, www.saasfeeguides.com

Dlenstag - Mittwoch / Freitag - Samstag. Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64, www.saasfeeguides.com

Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64, www.saasfeeguides.com
Active Dreams, +41 (0)78 825 82 73, www.weissmies.ch

Saas-Almagell: Montag, 16.30 Uhr. Tourismusbiiro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88
Saas-Grund: Montag, 16.45 Uhr. Tourismusbiiro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

Saas-Fee: Dienstag, 17.00 Uhr. Saaser Museum, +41 (0)79 220 28 53

Taglich getffnet gemass Fahrplan der Metro Alpin. Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00

Wellness / Gesundheit

DAY SPA & WELLNESS

* GANZHEITLICHE MEDIZIN

FUSSPFLEGE / PODOLOGIE

MASSAGE / KOSMETIK

PHYSIOTHERAPIE

Saas-Fee: wellnessHostel*® +41 (0)27 958 50 50, Schweizerhof Gourmet & Spa +41 (0)27 958 75 75,
Ferienart Resort & Spa +41 (0)27 958 19 00, The Capra +41 27 958 13 58
Saas-Almagell: Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
Saas-Grund: Wellness & Fitness Center SaasWellFit +41 (0)27 957 47 56
Saas-Grund: Naturheilpraxis, Flavio Anthamatten, +41 (0)27 957 31 04 / +41 (0)79 831 97 71
Saas-Fee: Podologie Natascha Lomatter, Haus Nicoletta, +41 (0)79 548 29 31
Saas-Grund: Podologie, Santina Burgener, Haus Carina, +41 (0)79 273 50 87
Fusspflege, Annetraud Bregy, Haus Aurora, +41 (0)79 628 17 88

Saas-Fee: Aqua Allalin +41 (0)27 958 50 50, Asklepion +41 (0)79 637 43 55, Ferienart Resort & Spa

+41 (0)27 958 19 00, Kosmetik-Institut Estetica +41 (0)79 882 78 38, Saaserhof +41 (0)27 958 98 98,
Kosmetik-Institut Heidi +41 (0)79 750 58 77, Massage Marlies Zurbriggen +41 (0)79 629 06 42,

Med. Massagepraxis "feel it" - Denise Gottsponer +41 (0)79 599 44 61, Schweizerhof Gourmet & Spa

+41 (0)27 958 75 75, Hotel Metropol +41 (0)27 958 58 58, Boutique Hotel Beau-Site +41 (0)27 958 15 60,
Saas-Almagell: Kosmetik- und Massage-Institut LOTUS +41 (0)78 606 33 12,

Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen +41 (0)27 957 23 01, Massagepraxis Zurbriggen +41 (0)79 530 48 77
Saas-Fee: Physiotherapie Fee +41 (0)27 958 66 60

Saas-Grund: Physiotherapie Saastal Dalia Anthamatten +41 (0)27 957 50 20

Ausfiug

TAGESAUSFLUG ZERMATT - Saas-Grund

Freitag, 8.00 Uhr. Pauli Reisen, +41 (0)27 957 17 57
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AQUA GYM

BIBLIOTHEK - Saas-Grund

BIER BRAUEN - Saas-Fee

BOULDERKELLER Klettern ohne Seil - Saas-Grund
HALLENBAD - Saas-Fee

KLETTERDOME - Saas-Fee

KOCHPLAUSCH IM TEAM / ZU ZWEIT - Saas-Fee
MORGEN GYM - Saas-Almagell

MICRO-BOWLING

PILATES MATTE - Saas-Fee
ROGGENBROT BACKEN - Saas-Fee
SAGENABEND - Saas-Grund
SCHWIMMBADKINO - Saas-Almagell

MITTSCHDRI SKIPOINT Indoor Skianlage- Saas-Fee

WEINDEGUSTATION MIT DR. REBE - Saas-Fee

YOGA

ZUMBA

FACKELABFAHRTEN
NACHTSCHLITTELN

NACHTSKIFAHREN

BERGHUTTENZAUBER Fackelwanderung - Saas-Fee

BACKEN NACH GLOBI FUR KINDER - Saas-Fee
KIANS ABENTEUERLAND - Saas-Almagell

KINDERBASTELN - Saas-Grund
KINDERBETREUUNG

KINDERDISCO

KINDERGAUDI - Saas-Almagell
KINDERLAND / HOHSILAND - Saas-Grund

SAASER MUSEUM - Saas-Fee
AUSSTELLUNG "ALEXANDER BURGENER
KONIG DER BERGFUHRER" - Saas-Grund
BACKER MUSEUM - Saas-Fee
BUROSEUM - Saas-Fee

CASA BRILLANTE - Saas-Fee
GALERIA BRILLANTE - Saas-Fee
GALERIE BOS UND BERGE - Saas-Fee
KOCHKUNST TRIFFT LICHTKUNST - Saas-Fee
LANDWIRTSCHAFTLICHES MUSEUM -
Saas-Almagell

MIIS ATELIER - Saas-Fee

Weitere Aktivitaten finden Sie unter www.saas-fee.ch/de/aktivitaesten =

Indoor & betreute Sportangebote 9

Saas-Almagell: Taglich, 8.00 - 8.30 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
Saas-Fee: Freitag, 8.30 Uhr. Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00
Montag, 16.00 - 20.00 Uhr / Donnerstag 18.00 - 20.00 Uhr. A. Anthamatten, +41 (0)27 957 60 57
Backerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
Information / Reservation: Tourismusbiiro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
Taglich, 10.00 - 21.00 Uhr. Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 50
Téglich, 8.00 - 22.00 Uhr. Parkverwaltung, +41 (0)27 958 15 70, www.kletterdome.ch £
Horny Chef, +41 (0)79 817 58 34
Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
Saas-Fee: Regula Imseng, +41 (0)27 957 10 52
Saas-Almagell: Taglich 8.00 - 23.00 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
Freitag, 18.00 Uhr / Samstag, 19.00 Uhr. Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00
Backerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
Donnerstag, 20.15 Uhr. Tourismusbiiro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
Dienstag, 20.45 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
Offnungszeiten geméass www.swissindoorskiing.ch, Hotel Metropol, +41 (0)27 958 58 58
Dienstag, 17.00 Uhr, bei mind. 8 Personen. Gruppen téglich auf Anfrage.
Hotel Schweizerhof Gourmet & Spa, +41 (0)27 958 75 75
Saas-Fee: Montag, 19.00 Uhr, Hotel Capra. Prisca Baur, +41 (0)76 458 98 52
Dienstag, 9.00 Uhr, Musikzimmer (Gemeindehaus). G. Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80
Mittwoch, 19.00 Uhr, Hotel Capra. Prisca Baur, +41 (0)76 458 98 52
Donnerstag 19.15 Uhr, Hotel Alpin. G. Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80
Sonntag, 8.00 Uhr. Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00
Saas-Balen: Montag, 15.00 Uhr. Turnhalle, G. Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80
Saas-Grund: Dienstag, 19.00 - 20.00 Uhr, Turnhalle. Erika Dalihodova, +41 (0)76 203 04 73
Saas-Fee: Mittwoch, 19.00 - 20.00 Uhr, Hotel Alpin. Ramona Supersaxo, +41 (0)79 828 97 78

By Night
Saas-Almagell: 12.02. und 19.02. 18.15 Uhr. Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00
Saas-Fee: Dienstag, 18.00 - 21.00 Uhr. Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00
Saas-Almagell: 14.02. und 21.02. 19.00 - 21.45 Uhr. Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00
Saas-Grund: Kreuzboden: 14.02. 18.30-21.45 Uhr. Hohsaas Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 15 80

Ziebel: 15.02. und 22.02. oder auf Anfrage. A. Zurbriggen, +41 (0)79 433 28 05
Saas-Grund: Ziebel: 15.02. und 22.02. oder auf Anfrage. A. Zurbriggen, +41 (0)79 433 28 05

Kreuzboden: 21.02. 18.30 - 21.45 Uhr. Hohsaas Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 15 80
Saas-Balen: Donnerstag, 20.00 - 22.00 Uhr, auf Anmeldung. Poststelle Saas-Balen, +41 (0)27 957 21 43
Donnerstag oder auf Anfrage. 18.30 - 22.30 Uhr. Anmeldung: Tourismusbiiro Saas-Fee, +41 (0)27 958 18 588

i

Fur unsere kleinen Gaste

Dienstag, 9.00 Uhr. Béckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58 =
Skidoos, Snowtubing und vieles mehr. Offnungszeiten geméss Fahrplan der Bergbahnen. .
Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 957 14 14 =
Dienstag bis Samstag. Boutique Sun-Flower, +41 (0)79 205 60 78

Saas-Fee: Kids Club "Ritter Reich", +41 (0)27 658 77 00 / Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00
Saas-Grund: Kinderhort "Hohsi Nest" Kreuzboden, +41 (0)79 689 67 55
Saas-Almagell: Wellness & Spa Hotel Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01 =

Saas-Fee: Mittwoch, 16.45 Uhr, Dorfplatz. Anmeldung bei Skischule Saas-Fee, +41 (0)27 957 23 48
Saas-Almagell: Donnerstag, 16.30 Uhr, Groovy Bar. Anmeldung Ski- und Snowboardschule Saas-Almagell,
+41 (0)27 957 24 06 ==

Dienstag, 16.30 Uhr, Dorflift "Zum Berg". Ski- und Snowboardschule Saas-Almagell, +41 (0)27 957 24 06 =
Gemass Fahrplan der Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80 G

Ausstellungen
Dienstag und Donnerstag, 14.30 - 17.00 Uhr, +41 (0)79 220 28 53

Tourismusbiiro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

Taglich, 7.00 - 19.00 Uhr. Backerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58

Téglich, 9.00 — 18.00 Uhr, Fiihrungen auf Anfrage. Beat Anthamatten, +41 (0)27 957 42 19 =
Christa Zurbriggen, +41 (0)79 342 97 48 -
Donnerstag und Freitag, 15.00 - 18.00 Uhr, oder auf Anfrage. +41 (0)79 342 97 48

Donnerstag bis Sonntag, 14.00 - 18.30 Uhr, oder auf Anfrage. Marjolein Bos, +41 (0)79 764 10 84
Offnungszeiten geméss Restaurant Essstube, +41 27 957 00 22

Philipp Blumenthal, +41 (0)27 957 13 57 / +41 (0)76 416 13 57

Katrin Riesterer-Imboden, +41 (0)78 639 86 59 ‘! "T.
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FONDUEGONDEL
Dienstag und Samstag, 10./ 13. / 17.

Talstation Spielboden, Saas-Fee

Lassen Sie den winterlichen Tag mit einer gemutlichen Gondelfahrt ausklin-

L

/ 20. / 24. Februar | 18.30 Uhr

éFIIR UND FLAMMA - NIGHTSHOW
: Donnerstag, 15. Februar | 20.30 Uhr

: Dorflift Ziebel, Saas-Grund

gen, wahrenddem Sie ein feines Kasefondue geniessen. Passend dazu gon- :
nen Sie sich einen guten Tropfen Weisswein. 3

Information

Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00, www.saas-fee.ch/fonduegondel

———

Wenn die Nacht zum Tag wird
: Kommen Sie vorbei und geniessen Sie
eine spektakulare Show! Im Zielgelande

gibt es Bratwurste und Gluhwein.

Information
: Schweizerische Skischule Saas-Grund

: +41 (0)27 957 44 27

. GO WEST - MUSICAL OS SAAS

: Turnhalle, Saas-Balen

9. - 23. Februar 2018

Schlusspunkt

'Ich bin der Beste!

Wer kennt sie nicht, Menschen, die meinen, sie seien die Besten.
Leute, die so tun, als ob sie alles wlssten und konnten. Selbst-
Uberschatzer, die sich und andere gefahrden.

Die Selbstiiberschdtzung grassiert. Nicht bloss
auf den Pisten der Freien Ferienrepublik Saas-Fee.
Da ist es auch nicht so tragisch. Denn im aktiven
Wintersport kommen solche Uberflieger friiher
oder spiter auf den Boden der Realitit zuriick
und liegen jammerlich im Schnee. Das Phdnomen
Selbstiiberschitzung ist aber tiberall auf dem Vor-
marsch. Deshalb beschiftigt sich selbst die Wis-
senschaft damit. «Ich kann das. Ich weiss das. Ich
bin der Beste.» Die iibertrieben positive Selbstein-
schidtzung birgt mancherlei Gefahren.

Psychologen sprechen von einer kognitiven Ver-
zerrung der Wahrnehmung. Selbstiiberschit-
zung ist ein Massenphdnomen. Egal, ob es sich
um einen Intelligenztest, die Leistungen am
Arbeitsplatz oder das Talent beim Autofahren
geht: Die Mehrheit ist iiberzeugt, besser zu sein
als der Rest. Selbstiiberschitzung férdert nun
aber nicht das Selbstbewusstsein wie man anneh-
men konnte. Im Gegenteil. Zu einem gesunden
Selbstbewusstsein gehort ndmlich die Fihigkeit,
sich realistisch zu beurteilen.

Beachtung und Anerkennung als Kind fiithrt zu
einem fehlerhaften Selbstbewusstsein, welches
kompensiert wird. Wenn Kinder aber nur positiv
bewertet werden und nicht auch auf Fehler
aufmerksam gemacht werden, kann dies eben-
falls eine narzisstische Personlichkeitsstorung
fordern.

Bei Gabriel Palacios habe ich gelesen. «<Du warst
der Schnellste von tiiber 600 Millionen (Spermien).
Von daher bist du ein Gewinner. Hast den Pokal
des Lebens erhalten. Du bist der Beste.»

Die Folgen der Selbstiiberschitzung sind gravie-
rend. Im Strassenverkehr leider oft toédlich. In der
Wirtschaft gehen ganze Firmen und Tausende von
Arbeitspldtzen kaputt. In Politik und Gesellschaft
blockieren Selbstiiberschdtzer ein Vorwartskom-
men. Klar, wenn im Fussballstadion 20 000 Leute
besser wissen, was auf dem Rasen zu tun wire, hat
dies nicht so gravierende Folgen, wie wenn ein Pra-
sident von einem Land oder einer Organisation an
einer kognitiven Verzerrung der Wahrnehmung

Christoph Gysel, Vizepradsident
Saastal Tourismus AG, sorgt sich
Uber die Folgen der Selbstiiber-
schatzung.

2. Sich regelmadssig ehrliche
Feedbacks anderer einholen.
Fehler eingestehen. Zu eigenen
Schwéchen zu stehen, ist ein
wichtiger Teil der charakter-
lichen Reife.

Gegen Selbstiiberschitzung koénn-
te also durchwegs etwas unternom-
men werden ...

« Es gibt Hihne, die glauben,
die Sonne sei aufgegangen,
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